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Bad Alexandersbad ist nicht nur das kleinste Heilbad 
Bayerns, sondern auch ein sehr innovatives. Hier trifft 
Tradition auf Moderne. Der Ursprung des Mineral- und 
Moorheilbades liegt in der Luisenquelle. Zudem steht die 
wunderschöne Natur im Heilbad klar im Vordergrund. 
Zahlreiche Wanderwege, die Allee hinauf zur Luisenburg 
und das Archedorf in Kleinwendern, das sich der Zucht 
seltener und vom Aussterben bedrohter Nutztierrassen 
verschrieben hat, ergänzen das Portfolio.
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Die Projekte der Integrierten Ländlichen Entwicklung, 
Dorferneuerung und Flurneuordnung werden vom Amt für 
Ländliche Entwicklung Oberfranken begleitet und gefördert.
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GESUNDES 
FICHTELGEBIRGE
WELLNESS FÜR KÖRPER, 
GEIST UND SEELE

TRADITION, 
NATUR UND 
MODERNE

Denn Gesundheit heißt auch sich in einem attraktiven 
Umfeld wohlzufühlen. Der Fokus liegt dabei letztendlich 
auf der Symbiose von Tradition, Natur und Moderne, um 
die Region authentisch und zukunftsfähig zu gestalten.

DIE HANDLUNGSFELDER
Aufbauend auf unserer optimalen Lage im Fichtelgebirge, 
setzen wir gemeinsam Projekte in den folgenden Hand-
lungsfeldern um:

DASEINS-
VORSORGE

MOBILITÄT

INNEN-
ENTWICKLUNG

GESUNDHEITS-
TOURISMUS

Fichtelgebirge
Gesundes

Bad Alexandersbad . Bad Berneck 
Bischofsgrün . Weißenstadt
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ZUSAMMEN
GEHT ES BESSER – 
GESUNDHEIT HOCH 4

DIE GESUNDHEITSORTE
Im Gesunden Fichtelgebirge haben sich die vier prädika-
tisierten Gesundheitsorte des Fichtelgebirges 
zusammengeschlossen. 

Bad Alexandersbad, Bad Berneck, Bischofsgrün und 
Weißenstadt arbeiten im Rahmen der Integrierten 
Ländlichen Entwicklung zusammen.

DIE HEILMITTEL
Als Heilbäder und Erholungsorte hat bei uns Gesund-
heit höchste Priorität und eine lange Tradition. 

Unsere Heilmittel decken von Heilquellen über Kneipp, 
Naturmoor und Heilklima eine riesige Bandbreite ab. 
Dies wird ergänzt durch zahlreiche Wander- und Rad-
wege in wunderschöner Natur und Freizeitangebote für 
Groß und Klein.

NATURMOOR KNEIPP

HEILQUELLEN HEILKLIMA NATUR- & 
FREIZEITANGEBOTE

Der Heilklimatische Luftkurort Bischofsgrün liegt zwi-
schen den beiden höchsten Erhebungen Nordbayerns, 
Ochsenkopf und Schneeberg. Hier können zahlreiche 
Wander- und Radwege genutzt werden, wie der Quali-
tätswanderweg Weißmain-Ochsenkopf-Steig, der ent-
lang des Weißen Mains, hinauf zur Weißmainquelle und 
schließlich zum Ochsenkopfgipfel führt. Aber auch Ski-
fahren, Klettern und eine Fahrt auf dem Alpine Coaster 
sind lohnenswert. Ein besonderes Alleinstellungsmerk-
mal ist das Angebot für Menschen mit Seheinschrän-
kungen wie ein Tastrelief und geführte Wanderungen. 

BISCHOFSGRUEN.DE

Bischofsgrun.. Weissenstadt
Der Erholungsort Weißenstadt lädt mit seiner 
einmaligen Naturlandschaft zum Träumen ein. 
Am Weißenstädter See lässt es sich am barriere-
freien Uferweg flanieren, aber auch Wassersport 
können Interessierte nachgehen. Hier befinden 
sich das Siebenquell® GesundZeitResort sowie 
das Kurzentrum, das eine Vielzahl an Gesund-
heitsleistungen anbietet. Dabei kommt auch das 
ortsgebundene Heilmittel Radon zum Einsatz. Die 
denkmalgeschützte Altstadt zeichnet sich durch 
ihre romantischen Gässchen, historische Scheu-
nenreihen und unterirdische Kellerwelten aus.

WEISSENSTADT.DE

Das Kneippheilbad Bad Berneck liegt wunderschön 
eingebettet zwischen sieben Bergen und bietet 
mit dem Ölschnitztal, dem Kurpark mit klassischer 
Bäderarchitektur und den Burgruinen große High-
lights. Der Thiesenring begeistert als Rundwander-
weg um den Ort mit vielfältigen Aussichtspunkten. 
Zudem können Wanderer von jedem Punkt aus 
schnell in die Stadt mit ihren zahlreichen Wirts-
häusern gelangen – denn Bad Berneck ist einer 
von 100 Genussorten Bayerns.

Bad Berneck


